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                    Психологическое благополучие- это залог Вашего счастья, здоровья и успеха!!!
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                        Центр Клинической и Прикладной Психологии

                        Психологическое благополучие- это залог Вашего счастья, здоровья и успеха!!!

                        Получить консультацию
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13 лет

            Мы оказываем помощь людям, испытывающим психологические затруднения
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            Опытные специалисты

            С нами работают психологи и психотерапевты с многолетним опытом практики, подтвердившие свою квалификацию не только сертификатами, но и временем
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            Мульти-функциональность

            Работаем с проблемами индивидуального характера, так и с запросами организаций

        

        
    
    


            

        

    
    
    
    
     
        
            
                
                    
                    
                        Расширенный заголовок

                        It bachelor cheerful of mistaken. Tore has sons put upon wife use bred seen. Its dissimilar invitation ten has
                        discretion unreserved. Had you him humoured jointure ask expenses learning.
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                Уважаемый Руслан Васитович! Хочу поблагодарить вас за уникальный курс «Психологическая помощь участникам боевых действий». Реальность превзошла ожидания во много раз!

1.  Структура курса продумана и четко организована, протоколирована. Это дает понимание процесса терапии и понимание длительности процесса терапии и для клиента, и для терапевта.
 2.  Содержание курса, как теоретическая база, так и рекомендации, очень многогранные, глубокие. Понимаю, что использовать можно как в общей практике, так и при работе с ПТСР. Каждый модуль емкий по информации, и по практическим рекомендациям. Методы работы доступны для специалистов из различных модальностей, не только из КПТ. 
 3.  Теория дается в том объёме, в котором необходимо для понимания контекста консультирования, без излишней воды. К тому же имеет индивидуальные комментарии и интерпретацию автора курса, который сам был участником боевых действий. Но при этом соблюдается научно-ориентированный подход, с подтвержденной доказательной базой.
 4.  Курс практико-ориентированный. На курсе дается множество практических рекомендаций и упражнений, есть возможность отработать в парах.
 5.  За время прохождения курса пришло понимание и осознание роли терапевта и важности быть в ресурсе, когда соприкасаешься боевыми психологическими травмами. Появилось понимание особенностей таких запросов и то, как с такими запросами работать. Для себя отметила терапевтический эффект от занятий, так как в процессе проработки практических упражнений работала с травмирующими событиями из своей жизни.
 6.  Подача материала понятным и доступным языком, с многочисленными примерами и пояснениями.
 7.  Максимальная открытость и доброжелательность в подаче информации, при ответах на вопросы, при пояснениях и уточнениях.
 8.  Возможность получить удостоверение/сертификат – важное преимущество, позволяющее расширить спектр услуг психолога.
 9.  Есть возможность посещать супервизии и повышать качество своей работы.
 10.  Четкая и слаженная работа ассистентов, кураторов и организаторов курса. Своевременные ответы на вопросы, поддержка в чатах, нет задержек и проблем с участием в вебинарах.

Очень благоприятные впечатления и желание развиваться вместе с вами!   

                Халина Виктория Васильевна психолог-консультант, г. Ростов-на-Дону
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                Я начинающий психолог, для меня информация на курсе была нова и интересна. Материал изложен понятно, в случае возникновения вопросов всегда можно уточнить. Темп обучения комфортен и с финансовой стороны и с точки зрения обучения. На семинарах даётся много различных техник и упражнений, которые применимы в работе и без использования МАК-карт. Я, как студент, получила большой опыт . Была возможность поработать как психолог, как клиент и как наблюдатель. Отрабатывала навык построения гипотез, обращала внимание на феноменологию клиента. Также увидела свои тёмные зоны, теперь знаю на что сделать упор в работе. Обучение на курсе предвосхитил всё ожидания. Очень много ценного, полезного и нового узнала в процессе обучения. Спасибо за возможность обучаться в Центре, за интересные программы. Выражаю благодарность преподавателю Кадырову Руслану Васитовичу ! Поздравляю с наступающим Новым годом колектив Центра!

                 Анна Шкет
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                Понятность хорошая. Комфортность вне всяких похвал (очень комфортные условия и манера ведения занятий). Темп – для меня немного быстроват, но не критично. Практическая ценность очень велика. Буду использовать эти знания на практике в работе. Во-первых, новый инструмент – это прекрасно. Во-вторых, практический опыт работы с потенциальным клиентом плюс обнаружение своих мишеней для работы в личной терапии. Знания базовые получены.  Книги для дальнейшего изучения метода – тоже. Остается прекрасное настроение и удовлетворенность от процесса обучения. Благодарю за очень комфортную для обучения среду и манеру преподавания. Чувствую себя свободно! Спасибо!

                Богомякова Наталья Владимировна
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                Прошли обучение с коллегами в центре клинической и прикладной психологии. Тема- Мак в коучинге. 2 насыщенных дня обогатили знаниями и техниками. Мы ставили перед собой цели, проверяли их на конкретность, достижимость, измеримость. Работали с темой выбора и приоритетов.

                Ева Эфрон
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                Впечатление прекрасное. Очень понравилась четкая организация времени, ни одна минута не пропадает даром. Прекрасное обеспечение рабочими материалами. Спокойная, доброжелательная, и, в то же время, рабочая обстановка. Хороший баланс между теорией и практикой. Спасибо Уди Орену. Лекции интересные, информативные. Восхищает его профессионализм, эрудиция и терпение по отношению к слушателям. Фасилитаторы очень помогли, были исключительно корректны и доброжелательны. ( взят с сайта https://emdrrus.com/ )
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            Клиент: Волков Алексей
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            Клиент: Анохина Наталья

        

        
    




            

        

    
    

    
    
    
    
    
    
    

    
    
        
            
                
                    
                    
                        
                        Семинары и тренинги

                        На базе нашего центра представлено большое количество тренингов, программ повышения квалификации, семинаров личностного развития. Еще больше программ и семинаров Вы можете найти в соответствующем разделе.
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            Психодиагностика детей и подростков

            Психодиагностика детей и подростков

        

        Подробнее
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            Семинары и тренинги

            Онлайн программа "Психологическая помощь и психотерапия участников боевых действий…
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            Семинары и тренинги

            Сертификационная программа обучения EMDR
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            Психологическая работа с острым стрессовым состоянием
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            Работа со стыдом в психотерапии психической травмы
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            Первая психологическая помощь
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    Написать нам

    
    
    
    
    
        


        
    

    
        
            
                
                
            

            Используя данную форму вы подтверждаете свое согласие с нашей политикой в области обработки и хранения персональных данных.
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        16.03.2022
        Почему хорошие психологи постоянно учатся?
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        09.01.2023
        Как влиться в рабочий ритм после новогодних…
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        О ПТСР простыми словами

    



                        

                        
                    

                    
                        
                        
                            
                            
                                Новости
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        02.03.2024
        Международная научно-практическая конференция…
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        Итоги июля
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        31.03.2023
        Профилактика девиантного поведения обучающихся,…

    



                        

                        
                    

                

            

        

        
        
            
                
                    
                        
                            © 2021 ООО "Центр Клинической и Прикладной Психологии"
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